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Folgeplan
Reis-Gemiiseeintopf Vegetarische Rollchen
_ mit Huhnfleisch, Blumenkohl, Karotten und gefiillt mit Frischkése
. Romanesco Helle SoRe
Basmati-Reis
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Gemiisemaultaschen

mit Spinat-Karottenfiillung, in fruchtiger
Tomatensofe

VanillesoRe

Kirschenmichel

suiBer Brotchen-Sauerkirschauflauf, mit Zucker und

Zimt garniert
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Knusperfisch Fruchtige TomatensoRe
Alaska-Seelachsfilet im Backteig verfeinert mit Krautern
Kartoffel-Gemiiseauflauf ‘ Gemiiseschnitzel
mit Zwiebeln, Karotten, Blumenkohl und Broccoli, veganes Schnitzel aus Karotten, Blumenkohl,

. Uberbacken mit Kase Erbsen, Mais und Kartoffeln
" Penne
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